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संसृ्कत साहित्य और तुलसीदास की भक्तिभावना 

डॉ गोहवंद राम चरोरा,    

  संसृ्कत हवभाग, मिारानी श्री जया मिाहवद्यालय  

 भरतपुर, राज. 

सार 

तुलसी की भक्ति भावना मूलतः लोकमंगल भावना से पे्ररित ह।ै कक्तव क्तसर्फ उपाक्तसत औि उपासक तक सीक्तमत 

नहीं िह गया ह।ै साथ ही लोकव्यापक अनेक समस्याओं पि ध्यान दिया है। अपने काव्य के प्रक्तत कल्याणकािी 

बनने का प्रयास दकया ह।ै क्तिस समय क्तनगुफण भि कक्तव संसाि की क्तनस्सािता का आख्यान कि िह ेथे औि कृष्ण 

भि कक्तव अपनी आिाध्य के मधुि रूप का वणफन कि िीवन औि िगत में व्याप्त निैाश्य को ििू किने का प्रयास 

कि िह ेथ,े तब तुलसी ने मयाफिा पुरूषोतम िाम की शील शक्ति औि सौंियफ का गुणगान किते हुए लोकमंगल 

के पथ को प्रशस्त दकया। इसप्रकाि हम कह सकते हैं दक तुलसीिासिी हहिंी के सवफशे्रष्ठ कक्तव ह ैऔि उनकी भक्ति 

पध्िक्तत अनुपम ह।ै तुलसीिासिी ने अपनी भक्ति में क्तवनय भावना को मुख्य स्थान दिया ह ैतुलसी की भक्ति 

िास्यभाव की भिी ह ै। इस प्रकाि की भक्ति में िनै्य एवं क्तवनय भाव की प्रधानता ह ैअपने अक्तभमान का शमन 

किके इष्टिवे के शिण में िाने का उल्लेख उन्होंने दकया ह।ै तुलसीिासिी ने भक्ति की प्राक्तप्त के क्तलए सत्संग को 

प्रमुख स्थान दिया ह।ै क्योंदक संत लोग हमेशा भगवान पि आक्तश्रत िहत ेहैं औि उनके सम्पकफ में आने पि 

स्वाभाक्तवक रूप से हमािे मन में भी भक्ति का उिय होता ह ै। गोस्वामीिी ने तप, संयम, श्रध्िा, क्तवश्वास, 

पे्रम आदि को भक्ति का प्रमुख साधन बताया ह ै। 

मुख्यशब्द: तुलसी की भक्ति भावना, भक्ति िास्यभाव, संयम, श्रध्िा, 

पररचय 

िाम के अनन्य भि तुलसीिासिी ने अपने इष्टिवे के प्रक्तत अनन्य भक्ति औि पिम क्तवश्वास प्रकट कित ेहुए अपनी 

भक्ति भावना को प्रकट दकया ह ैतुलसी की भक्ति में श्रद्धा औि क्तवश्वास का क्तनगूढ समन्वय क्तमलता ह।ै तुलसी 

की िकृ्तष्ट में िाम के बिाबि महान् औि अपने बिाबि लघु कोई नहीं ह।ै तुलसीिासिी न ेभगवान िाम को अनेक 

नामों से पुकािा ह।ै नाम के अक्ततरिि अपने इष्टिवे के रूप का वणफन किते हुए उनके सगुण एवं क्तनगुफण साकाि 

एवं क्तनिाकाि िोनों रूपों को स्वीकाि दकया ह।ै तलुसी ने भगवान िाम की क्तवक्तवध लीलाओं का भी गान दकया 

ह।ै िाम की य ेलीलाए ंिषु्टों के िमन हते ुएवं सतंों की िक्षा हते ुहुआ किती हैं। "क्तनि इच्छा अवताि प्रभु, सुि 

मक्तह गो क्तिि लाक्तग” कहकि तुलसी न ेस्पष्ट दकया ह ैदक िवेता पृथ्वी ब्राह्मण आदि का कल्याण किने के क्तलए 

ही भगवान अवताि क्तलया किते हैं। पिंतु ये िसूिों के अनुिोध पि नहीं, अपनी इच्छा से क्तलए िाते हैं। 

गोस्वामीिी ने िाम के अलौदकक सौंियफ का िशफन किान ेके साथ ही उनकी अलौदकक शक्ति का भी साक्षात्काि 

किाया ह।ै िाम के शील के अंतगफत "शिणागत की िक्षा को गोस्वामीिी न ेबहुत प्रधानता िी ह।ै यह वह गुण 

ह ैक्तिसे िखे पापी से पापी भी अपने उद्धाि की आशा कि सकता ह।ै उनके अनुसाि अन्तःकिण की पूणफ शुक्तद्ध 
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भक्ति के क्तबना नहीं हो सकती। सिाचाि से भी मुख्य स्थान गोस्वामीिी ने भक्ति को दिया ह।ै िब तक भक्ति 

न हो तब तक सिाचाि स्थायी नहीं ह।ै 

तुलसीिासिी न ेबताया ह ैदक िैसे भोिन भूख क्तमटाते हैं, वैसे ही हरिभक्ति सुगम एवं सुखिाई ह।ै लेदकन यह 

भक्ति भी सेवक सवे्यभाव की होनी चाक्तहए। तुलसीिास के अनुसाि सेवक सेव्यभाव की भक्ति के क्तबना संसाि में 

हमािा उद्धाि नहीं होगा । भक्ति के बािे में तुलसीिासिी ने भगवान् िाम के मुख से कहलाया ह ैदक िो लोग 

इहलोक औि पिलोक में सुख चाहते हैं, उन्हें यह समझ लेना िरूिी ह ै दक भक्ति मागफ अत्यन्त सुगम औि 

सुखिायक ह।ै ज्ञान का मागफ तो बहुत करिन ह।ै उसकी क्तसक्तद्ध हो िाए तो भी भक्तिहीन होने से वह भगवान 

को क्तप्रय नहीं होता। तुलसीिासिी कहते ह ैदक भक्ति मागफ में न तो योग ह,ै न यज्ञ न तप औि न ही िप 

इसके क्तलए तो सिल स्वभाव होना चाक्तहए। मन में कुरटलता नहीं होनी चाक्तहए औि िो कुछ क्तमल ेउससे सतंुष्ट 

िहना चाक्तहए। ऐसे भि के क्तलए सभी दिशाए ंसिवै आनंिमयी िहती हैं। 

तुलसीिासिी न ेअपनी भक्ति में क्तवनय भावना को मुख्य स्थान दिया ह ैतलुसी की भक्ति िास्यभाव की भिी ह ै

। इस प्रकाि की भक्ति में िनै्य एवं क्तवनय भाव की प्रधानता ह ैअपने अक्तभमान का शमन किके इष्टिवे के शिण 

में िाने का उल्लेख उन्होंने दकया ह।ै तुलसीिासिी ने भक्ति की प्राक्तप्त के क्तलए सत्संग को प्रमुख स्थान दिया ह।ै 

क्योंदक संत लोग हमेशा भगवान पि आक्तश्रत िहत ेहैं औि उनके सम्पकफ में आने पि स्वाभाक्तवक रूप से हमािे 

मन में भी भक्ति का उिय होता ह ै। गोस्वामीिी ने तप, संयम, श्रध्िा, क्तवश्वास, पे्रम आदि को भक्ति का 

प्रमुख साधन बताया ह ै। 

तुलसी की भक्ति भावना मूलतः लोकमंगल भावना से पे्ररित ह।ै कक्तव क्तसर्फ उपाक्तसत औि उपासक तक सीक्तमत 

नहीं िह गया ह।ै साथ ही लोकव्यापक अनेक समस्याओं पि ध्यान दिया है। अपने काव्य के प्रक्तत कल्याणकािी 

बनने का प्रयास दकया ह।ै क्तिस समय क्तनगुफण भि कक्तव संसाि की क्तनस्सािता का आख्यान कि िह ेथे औि कृष्ण 

भि कक्तव अपनी आिाध्य के मधुि रूप का वणफन कि िीवन औि िगत में व्याप्त निैाश्य को ििू किने का प्रयास 

कि िह ेथ,े तब तुलसी ने मयाफिा पुरूषोतम िाम की शील शक्ति औि सौंियफ का गुणगान किते हुए लोकमंगल 

के पथ को प्रशस्त दकया। इसप्रकाि हम कह सकते हैं दक तुलसीिासिी हहिंी के सवफशे्रष्ठ कक्तव ह ैऔि उनकी भक्ति 

पध्िक्तत अनुपम ह।ै 

आध्याक्तत्मक क्तविासत 

अलौदकक प्राक्तणयों की लालसा उतनी ही पुिानी ह ैक्तितनी स्वयं मानव िाक्तत। प्राचीन लोग प्रकृक्तत की शक्तियों 

को प्रसन्न किने या उनकी शक्ति का आह्वान किन ेके क्तलए उनकी पूिा किते थे। वेि इंद्र, वरुण, अक्ति औि ऐसे 

अन्य िवेताओं की प्राथफनाओं से भिे हुए हैं। वैदिक औि बौद्ध क्तवचािों के पतन के बाि, संतों के एक समूह िािा 

भक्ति आंिोलन की शुरुआत की गई। श्री िामानुिाचायफ (1017–1137), क्तिन्होंने भक्ति को एक िढृ़ िाशफक्तनक आधाि 

दिया औि इसे लोकक्तप्रय भी बनाया, उनमें स ेएक थे। उनके पिक्तचह्नों पि चलते हुए तेिहवीं से पंद्रहवीं शताब्िी 

तक बडी संख्या में संत हुए। प्रयाग में पैिा हुए स्वामी िामानंि (सी.1400-सी.1470) ने इस अवक्तध के िौिान 

उत्ति भाित में भक्ति का मागफ प्रशस्त किने में एक महान भूक्तमका क्तनभाई। िामानन्ि के आगमन के बाि अनेक 

संत, क्तिन्होंने िशे भि में भक्ति की ज्वाला को प्रज्वक्तलत औि रै्लाया, प्रकट हुए। इनमें कबीि, िुलाहा, धन्ना दकसान, 

सेना नाई, पीपा िािा, िैिास मोची, औि िैिास, मीिाबाई के माध्यम से शाक्तमल थे। महान तुलसीिास को भी इसी 

पिंपिा स ेसंबंक्तधत माना िा सकता ह।ै िामानंि को श्री िामानुिाचायफ के पांचवें आध्याक्तत्मक वंशि के रूप में 
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िाना िाता ह।ै हमािे पास िामानंि की बातों का कोई रिकॉर्फ नहीं ह,ै क्तिन्होंने शायि अपने िीवन के उज्ज्वल 

औि चमकिाि उिाहिण के माध्यम स ेभक्ति के अमि संिशे को रै्लाना पसंि दकया। हालााँदक, गुरु ग्रंथ साक्तहब में 

शाक्तमल उनका एक गीत, उनकी अंतिृफक्तष्ट का प्रमाण ह:ै 

मैं कहााँ िाऊाँ ? संगीत औि उत्सव मेिे ही घि में हैं, मेिा दिल क्तहलना नहीं चाहता, मेिे मन ने अपने पंखों को 

मोड क्तलया ह ैऔि अभी भी ह।ै एक दिन, मेिा हृिय उमड आया औि मेिा मन चन्िन औि अन्य इत्रों के साथ 

ब्राह्मण की पूिा किने के क्तलए िान ेका हुआ। लेदकन गुरु (क्तशक्षक) ने खलुासा दकया दक ब्रह्म मेिे दिल में था। 

… यह तू ही ह ैक्तिसने उन सब को अपनी उपक्तस्थक्तत से भि दिया ह।ै … यह गुरु का वचन ह ैिो कमफ के 

किोडों बंधनों को नष्ट कि ितेा ह।ै [2] 

उदे्दश्य 

1. तुलसी की भक्ति भावना मूलतः लोकमंगल भावना से पे्ररित 

2. तुलसीिासिी ने अपनी भक्ति में क्तवनय भावना को मुख्य स्थान दिया है 

िामचरितमानस 

उनका प्रवास अंत में तुलसीिास को वािाणसी ल ेआया, िहााँ उन्हें अयोध्या िाने औि स्थानीय बोली में श्री िाम 

के अमि महाकाव्य को क्तलखने की दिव्य आज्ञा क्तमली। 

सूक्ष्म स्ति पि, ककंविकं्ततयााँ औि क्तमथक तथाकक्तथत वास्तक्तवक, समझिाि औि क्तसद्ध तथ्यों की तुलना में अक्तधक 

वास्तक्तवकता ल ेसकते हैं। एक दकवितंी ह ैदक श्रीिाम ने स्वयं वाल्मीदक की िामायण पि अपन ेहस्ताक्षि कि 

स्वीकृक्तत िी थी। इसके बाि हनुमान ने अपने नाखूनों से पत्थि पि एक औि िामायण क्तलखी औि उसे श्रीिाम के 

पास ले गए। श्री िाम न ेइसे भी मंििूी ि ेिी, लेदकन िसैा दक उन्होंन ेपहल ेही वाल्मीदक की प्रक्तत पि हस्ताक्षि 

कि दिए थ,े उन्होंने कहा दक वह एक औि हस्ताक्षि नहीं कि सकत,े औि हनुमान को पहल ेवाल्मीदक के पास 

िाना होगा। उन्होंने ऐसा ही दकया, औि वाल्मीदक ने महसूस दकया दक यह काम िल्ि ही उनके काम पि ग्रहण 

लगाएगा। इसक्तलए, उसने एक युक्ति से, हनुमान को इसे समुद्र में र्ेंकने के क्तलए पे्ररित दकया। हनुमान ने अनुपालन 

किते हुए भक्तवष्यवाणी की दक भक्तवष्य में वे स्वय ंतुलसी नाम के एक ब्राह्मण को पे्ररित किेंग,े औि यह दक 

तुलसी आम लोगों की िीभ में उनकी- हनुमान-कक्तवता का पाि किेंग ेऔि इस तिह वाल्मीदक के महाकाव्य की 

प्रक्तसक्तद्ध को नष्ट कि िेंगे। [6] दिव्य आज्ञा पाकि तुलसीिास शीघ्र ही अयोध्या चले गए। एक सुनसान उपवन में, 

एक बिगि के नीच,े एक पक्तवत्र व्यक्ति िािा उनके क्तलए पहले से ही एक आसन तैयाि दकया गया था, क्तिसन े

तुलसीिास को बताया दक उनके गुरु को तुलसीिास के आन ेका पूवफज्ञान हो गया था। वह 1575 का दिन था, 

िामनवमी का दिन। पौिाक्तणक कथा के अनसुाि, ग्रहों की क्तस्थक्तत िीक वैसी ही थी िसैी त्रेता के बीते युग में 

श्रीिाम के िन्म के समय थी। उस शुभ दिन पि, तलुसीिास ने अपनी अमि कक्तवता: िामचरितमानस क्तलखना शुरू 

दकया। 

िामचरितमानस की िचना शायि तुलसीिास की अपनी साधना थी, उनकी प्राथफना औि भेंट का कायफ। यह 

िचनात्मकता की अक्तभव्यक्ति ह ैिो आंतरिक औि बाहिी िकु्तनया को भगवान के साथ िोडती ह।ै यह एक आंतरिक 

अनुभव ह ैिो कक्तवता के माध्यम से ककंवितंी के रूप में व्यि दकया गया ह।ै उन्होंने िो साल, सात महीने औि 
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छब्बीस दिनों तक क्तलखा औि इसे मागफशीषफ (नवंबि-दिसंबि) में सीता के साथ श्रीिाम के क्तववाह की सालक्तगिह 

पि पूिा दकया। इसके बाि वे भक्ति महाकाव्य क्तलखने की अवक्तध के िौिान भक्ति की ज्वाला से चमकते हुए 

वािाणसी लौट आए औि अपने अकथनीय अनुभव को िसूिों के साथ साझा किना शुरू दकया। तलुसीिास के 

अच्छे व्यवहाि, पे्रमपूणफ व्यक्तित्व औि उत्तम भक्ति के कािण लोग बडी संख्या में उनके आसपास इकट्ठा हो िात े

थे। 

रूदढ़वादिता, पांक्तर्त्य औि संस्कृत क्तवद्या के गढ़ वािाणसी में अपरिष्कृत तुलसीिास की बढ़ती लोकक्तप्रयता के प्रक्तत 

प्रक्ततिोध क्तवकक्तसत होना कोई आश्चयफ की बात नहीं ह।ै उनके िामचरितमानस को चुिाने के क्तलए िो पेशेवि िगों 

को क्तनयुि दकया गया था - उन दिनों छपाई उपलब्ध नहीं होन ेके कािण केवल कुछ प्रक्ततया ंही मौिूि थीं। 

िात में िब चोिों ने तुलसी की कुरटया में प्रवेश दकया तो िखेा दक िो लडके, एक नीले िंग के औि िसूिे गोिे, 

धनुष-बाण क्तलए काम की िखवाली कि िह ेहैं। भयभीत चोिों ने अपनी योिना छोड िी औि अगले दिन 

तुलसीिास को अपने अनभुव से अवगत किाया। तलुसीिास ने खुशी के आंस ूबहाए, क्योंदक उन्होंने महसूस दकया 

दक श्री िाम औि लक्ष्मण स्वयं िक्षक थे। 

क्तवनय-पक्तत्रका 

एक अपिाधी प्रक्ततदिन पुकाि कि क्तभक्षा मााँगता था: 'िाम के पे्रम के क्तलए, मुझ ेएक हत्यािा- क्तभक्षा िो।' िाम का 

नाम सुनकि, प्रसन्न तुलसीिास उसे अपने घि के अंिि ले िाते औि उसे भोिन किाते। तुलसी के इस व्यवहाि न े

रूदढ़वािी ब्राह्मणों को क्रोक्तधत कि दिया, क्तिन्होंने स्पष्टीकिण की मांग की। तुलसीिास ने उन्हें बताया दक 'िाम' 

नाम ने संबंक्तधत व्यक्ति को उसके सभी अपिाधों से मुि कि दिया ह।ै तलुसी के इस िवैये न ेलोगों को औि 

भडका दिया। गुस्से में, उन्होंने मांग की दक यदि क्तशव के मंदिि में पक्तवत्र बैल नंिी की पत्थि की छक्तव उस 

हत्यािे के हाथों स ेखा िाएगी, तो वे मान लेंगे दक वह शुद्ध हो गया था। इस अनुष्ठान के क्तलए एक दिन चनुा 

गया था, औि लोगों के आतंक के क्तलए, नंिी की छक्तव वास्तव में हत्यािे के हाथों से खा ली गई थी। इस प्रकाि 

ब्राह्मणों को क्तवनम्र पाई खाने के क्तलए मिबिू दकया गया। हालााँदक, इससे मामला नहीं सुलझा। इस घटना न े

तुलसीिास की लोकक्तप्रयता को औि भी बढ़ा दिया औि पहले से ही पिाक्तित लोगों को दर्ि से क्रोक्तधत कि 

दिया, क्तिससे औि हमले औि हमले शुरू हो गए। पिेशान तुलसीिास तब मिि के क्तलए हनुमान के पास गए। 

हनुमान ने उन्हें सपने में िशफन दिए औि श्रीिाम से अपील किने को कहा। इस प्रकाि क्तवनय-पक्तत्रका का िन्म 

हुआ। यह िािा िाम की अिालत में एक याक्तचका ह।ै गणेश, सूयफ, गंगा, यमुना, औि अन्य लोगों को सबसे पहल े

प्रसन्न दकया िाता ह,ै िैसे दक ििबारियों से पहल ेसंपकफ दकया िाता ह।ै इसके बाि भक्ति में सिाबोि अद्भुत 

काव्य आता ह:ै 

िाम के िशफन 

एक अन्य ककंवितंी हमें बताती ह ैदक िब तुलसी अपने सुबह के स्नान के बाि उस िास्ते से गुििती थी तो 

बिगि के पेड के आधाि पि कुछ पानी र्ालती थी। एक भूत िो क्तपछले बुिे कमों का र्ल भुगत िहा था उसी 

पेड पि िहता था। तुलसी की भेंट न ेउसकी पीडा को ििू कि दिया। तुलसी के प्रक्तत आभाि व्यि किने की 

इच्छा से, आत्मा ने उनस ेपूछा दक वह क्या चाहते हैं। तुलसी को श्रीिाम के पावन िशफन के क्तसवा औि क्या 

चाक्तहए? आत्मा न ेउत्ति दिया: 'एक बूढ़ा व्यक्ति आपके प्रवचन में आता ह;ै वह सबस ेपहले आता ह ैऔि सबस े

बाि में िाता ह।ै वह तमु्हािी सहायता किेगा।' अगले दिन, तुलसीिास ने उस व्यक्ति की पहचान की क्तिसने वणफन 
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का उत्ति दिया औि उसके चिणों में क्तगि पडा। वृद्ध ने तुलसी को क्तचत्रकूट चलने को कहा, िहां उन्हें श्रीिाम के 

िशफन होंगे। बूढ़ा कौन हो सकता ह ैलेदकन खुि हनुमान? यह सवफक्तवदित ह ैदक िहााँ भी 'िाम' नाम का उच्चािण 

दकया िा िहा ह,ै हनुमान हमेशा मौिूि िहते हैं। 

तुलसी क्तचत्रकूट में िहकि चंिन का लेप बनाकि वहां आने वाल ेभिों को ितेे थे। एक दिन िब वे लेप बना 

िह ेथ,े तब श्री िाम उनके सामने प्रकट हुए औि बोल:े 'बाबा, मुझ ेचंिन का लेप ि ेिो।' तुलसी अक्तभभूत हो गई 

औि समाक्तध में चली गई। श्रीिाम ने अपने हाथ स ेतुलसी के मस्तक पि चन्िन लगाया। तुलसी तीन दिनों तक 

समाक्तध में िही। यह पहली बाि था िब उन्होंने समाक्तध का अनुभव दकया - औि वह स्वयं श्री िाम के िशफन 

के माध्यम स!े 

एक बाि वृंिावन में श्री कृष्ण के एक मंदिि में अपनी यात्रा के िौिान, तुलसीिास ने िवेता को संबोक्तधत दकया: 

'मैं आपकी स्वगीय सुंििता का वणफन कैसे कि सकता ह,ं ह ेकृष्ण! हालााँदक, िब तक आप अपने हाथों में धनुष 

औि बाण नहीं लेंगे, तब तक यह तुलसी आपको नहीं झुकेगी! ’ एक क्षण में तुलसी को वेिी पि श्रीकृष्ण के 

स्थान पि श्रीिाम के िशफन हुए! 

ऐसा माना िाता ह ैदक मुग़ल बािशाह िहााँगीि तुलसीिास के बािे में िानते थे औि वे कम स ेकम एक बाि 

क्तमल ेथे। िहााँगीि न ेतुलसीिास पि चमत्काि किने का िबाव र्ाला। तुलसी ने यह कहते हुए मना कि दिया: 

'मैं कोई चमत्काि नहीं िानता, मैं केवल िाम का नाम िानता ह।ं' िवाब से नािाि होकि िहांगीि ने उन्हें कैि 

कि क्तलया। ककंवितंी बताती ह ैदक बंििों के एक बैंर् ने िेल में कहि बिपाया औि सम्राट को अपनी गलती का 

एहसास हुआ, तुलसी को रिहा किना पडा। 

वािाणसी के प्रक्तसद्ध पंक्तर्त मधुसूिन सिस्वती तुलसीिास के समकालीन थे। क्तमलने पि िोनों भिों न ेभक्ति की 

चचाफ की। दकसी के प्रश्न के उत्ति में मधुसूिन सिस्वती ने तुलसीिास की स्तकु्तत इस प्रकाि की ह-ै 

िामायण 

वाल्मीदक िामायण तुलसीिास की पे्रिणा थी। यह एक महाकाव्य ह ैिो व्यापक ह ैऔि दकसी के िीवन के सभी 

चिणों के क्तलए मागफिशफन प्रिान किता ह-ै संयोग से, अयन का अथफ ह ैयात्रा (िीवन की)। 

मानव िीवन, इसके सभी पहलुओं औि कल्पनाओं में, उताि-चढ़ाव, उताि-चढ़ाव, िामायण में प्रिर्शफत दकया गया ह।ै 

क्तवक्तभन्न आध्याक्तत्मक अवस्थाओं के लोग अपनी आवश्यकता औि समझ के अनसुाि पाि से अलग-अलग प्रकाश औि 

अथफ प्राप्त किते हैं। िामायण के अध्ययन से साधािण मानव िीवन का उत्थान औि भक्ति का क्तवकास दकया िा 

सकता ह।ै 

वाल्मीदक की िामायण में पात्र शाक्तमल हैं िैसे वे हैं औि उन्हें िैसा होना चाक्तहए। िाम, सीता, कौशल्या, भित, 

हनुमान, िनक औि अन्य आिशफ पात्र हैं। िशिथ, कैकेयी, लक्ष्मण, शत्रुघ्न, सुग्रीव औि अन्य को क्तमक्तश्रत गुणों वाले 

प्राक्तणयों के रूप में प्रस्तुत दकया गया ह।ै िावण, कंुभकणफ औि अन्य िाक्षसों को घृक्तणत गुणों के अवताि के रूप 

में क्तचक्तत्रत दकया गया ह।ै िाम एक आिशफ पुत्र, क्तशष्य, भाई, गुरु, पक्तत, क्तमत्र औि िािा की भूक्तमका क्तनभाते हैं। 

मानवीय भावनाओं औि कमिोरियों के अधीन, िाम मानव रूप में एक अलौदकक िवेता हैं - लेदकन वे एक ऐसे 

इंसान भी हैं िो एक आिाध्य भगवान बन गए हैं। 
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िाम का धनुष औि बाण एक ऐसी शक्ति का प्रतीक ह ैिो शांक्तत औि न्याय की गािंटी ितेा ह।ै िाम का आिशफ 

'कमिोि औि क्तनक्तष्क्रय अच्छाई' के क्तवपिीत 'आक्रामक अच्छाई' का ह।ै हालााँदक, िाम न तो माित ेहैं औि न ही नष्ट 

किते हैं; बक्तल्क वह युद्ध में मािे गए लोगों को मुक्ति प्रिान किता ह।ै इसे तकनीकी रूप से उद्धाि कहा िाता 

ह।ै 

िामायण के कई अन्य संस्किण हैं: अध्यात्म िामायण, वक्तशष्ठ िामायण, आनंि िामायण, अगस्त्य िामायण, कम्बा 

िामायण (तक्तमल), कृक्ततवास िामायण (बंगाली), औि एज़ुत्तचन की अध्यात्म िामायण (मलयालम), अन्य। हालांदक 

य ेस्वभाव, स्वाि, िोि, क्तवविण की मात्रा औि प्रत्येक कंर्ा (सगफ) की लंबाई में क्तभन्न हैं, ये सभी िाम के िीवन 

का वणफन किते हैं औि वाल्मीदक िामायण स ेपे्ररित हैं। 

िब स्वामीिी िामनाि में थ,े तो उन्होंने बातचीत के िौिान कहा दक श्री िाम पिमात्मा हैं औि सीता िीवात्मा 

हैं, औि प्रत्येक पुरुष या मक्तहला का शिीि लंका (सीलोन) ह।ै िीवात्मा िो शिीि में बंि था, या लंका के िीप 

में कैि था, हमेशा पिमात्मा, या श्री िाम के साथ आत्मीयता की इच्छा िखता था। लेदकन िाक्षसों न ेइसकी 

अनुमक्तत नहीं िी, औि िाक्षसों ने चरित्र के कुछ लक्षणों का प्रक्ततक्तनक्तधत्व दकया। उिाहिण के क्तलए, क्तवभीषण न े

सत्व गुण का प्रक्ततक्तनक्तधत्व दकया; िावण, िािस; औि कंुभकणफ, तमस। य ेगुण सीता, या िीवात्मा, िो शिीि में ह,ै या 

लंका, को पिमात्मन, या िाम में शाक्तमल होने से िोकते हैं। सीता, इस प्रकाि कैि औि अपने भगवान के साथ 

एकिुट होने की कोक्तशश कि िही ह,ै गुरु या दिव्य क्तशक्षक हनुमान से एक यात्रा प्राप्त किती ह,ै िो उसे भगवान 

की अंगूिी दिखाती ह,ै िो दक ब्रह्म-ज्ञान ह,ै सवोच्च ज्ञान िो सभी भ्रमों को नष्ट कि ितेा ह;ै औि इस प्रकाि सीता 

को श्री िाम के साथ एक होन ेका मागफ क्तमल िाता ह,ै या िसूिे शब्िों में, िीवात्मा स्वयं को पिमात्मा के साथ 

एक कि लेती ह ै[10] 

तुलसीिास की िचनाएाँ िो अपवािों के साथ श्री िाम के बािे में हैं: कृष्ण-गीतावली औि पावफती-मंगल। तुलसीिास 

की महान िचना, िामचरितमानस, श्री िाम की कहानी ह ैिो मधुि भाषा में दर्ि से सुनाई गई ह ै- उनके अपन े

आध्याक्तत्मक अनुभवों के आधाि पि भक्ति का प्रकोप। यद्यक्तप िामचरितमानस का मूल वाल्मीदक िामायण में क्तनक्तहत 

ह,ै इसका तात्काक्तलक स्रोत अध्यात्म िामायण ह।ै इन िोनों िामायणों में क्या अंति ह?ै वाल्मीदक िामायण प्राचीन 

ह,ै इसमें 24,000 श्लोक हैं, औि िाम को 'मानव' पूणफता के प्रतीक के रूप में िशाफया गया ह।ै ब्रह्माण्र् पुिाण का 

एक क्तहस्सा, बहुत छोटा अध्यात्म िामायण, बाि की अवक्तध का ह।ै इसमें िाम को स्वयं ब्राह्मण के रूप में िशाफया 

गया ह,ै औि यह अितै विेांत िशफन औि वाल्मीदक िामायण का एक उत्कृष्ट संगम ह।ै वाल्मीदक िामायण में िावण 

का चरित्र एक सािा खलनायक ह,ै िो एक साधािण मनुष्य में पाप का प्रतीक ह।ै इसके क्तवपिीत, अध्यात्म िामायण 

का िावण िाम के साथ टकिाव के माध्यम से मुक्ति की लालसा िखता ह,ै क्तिसे क्तविषे भक्ति के रूप में वर्णफत 

दकया गया ह।ै  

'िामचरितमानस' का अथफ ह ै'िाम के कमों का सिोवि'। पूिी कहानी क्तशव िािा पावफती को सुनाई गई ह।ै यहााँ 

'मानस' क्तशव के मन में कल्पना की गई एक झील को िशाफता ह।ै अन्य िामायणों की भााँक्तत िामचरितमानस में 

भी सात काण्र् हैं। साक्तहक्तत्यक योग्यता के आधाि पि इसकी तुलना काक्तलिास की संस्कृत कृक्ततयों से की िा 

सकती ह।ै क्तवश्वनाथ के अनुसाि, तुलसीिास न ेइस एकल काम में सभी नाटक औि क्तवक्तभन्न प्रकाि की भावनाओं, 

मनोिशाओं औि क्तनणफयों को पैक दकया ह ैिो शेक्सक्तपयि ने अपने सैंतीस नाटकों में रै्लाए थे।इसके अलावा, वह 

िशाफता ह ैदक एक 'कैसे होना चाक्तहए'। यह अवधी, या बैसवािी - अवध क्षते्र की बोली - मुख्य रूप से चौपाई 

औि िोहा मीटि में क्तलखा िाता ह,ै औि एक मधुि औि मनोिम धुन पि गाया िाता ह।ै यह न केवल अपनी 
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मोहक कक्तवता के माध्यम से िीवन पि एक िाशफक्तनक िकृ्तष्टकोण प्रिान किता ह,ै बक्तल्क लीला हचंतन के क्तलए एक 

शक्तिशाली उपकिण भी ह,ै या भगवान के शोषण औि मक्तहमा के बािे में सोच िहा ह,ै िो साधना का एक 

प्रभावशाली तिीका ह।ै 

तुलसीिास ने प्रह्लाि घाट पि वािाणसी में संस्कृत में कक्तवता िचना शुरू की। पिंपिा यह मानती ह ैदक दिन 

के िौिान उनके िािा िक्तचत सभी छंि िात में खो िाते थे। आि दिन तक ऐसा िोि हुआ। आिवीं िात को, क्तशव 

- क्तिनका प्रक्तसद्ध काशी क्तवश्वनाथ मंदिि वािाणसी में क्तस्थत ह ै- के बािे में माना िाता ह ैदक उन्होंने सपने में 

तुलसीिास को संस्कृत के बिाय स्थानीय भाषा में कक्तवता क्तलखने का आिशे दिया था। तुलसीिास िाग ेऔि 

उन्होंने क्तशव औि पावफती िोनों को िखेा क्तिन्होंने उन्हें आशीवाफि दिया। क्तशव ने तुलसीिास को अयोध्या िाकि 

अवधी में काव्य िचना किने का आिशे दिया। क्तशव ने यह भी भक्तवष्यवाणी की थी दक तुलसीिास की कक्तवता 

सामवेि की तिह र्लिायी होगी। िामचरितमानस में, तुलसीिास स्वप्न औि िागृत अवस्था िोनों में क्तशव औि 

पावफती के िशफन होने का संकेत ितेे हैं। तुलसीिास को कई बुक्तद्धमान कहावतों औि िोहों की िचना किने का शे्रय 

भी दिया िाता ह ैक्तिनमें िीवन के क्तलए पाि होते हैं। उनमें से एक लोकक्तप्रय ह:ै 

निष्कर्ष 

तुलसी की भक्ति िास्यभाव की भिी ह ै। इस प्रकाि की भक्ति में िनै्य एव ंक्तवनय भाव की प्रधानता ह ैअपन े

अक्तभमान का शमन किके इष्टिवे के शिण में िान ेका उल्लेख उन्होंने दकया ह।ै तुलसीिासिी ने भक्ति की प्राक्तप्त 

के क्तलए सत्संग को प्रमुख स्थान दिया ह।ै क्योंदक संत लोग हमेशा भगवान पि आक्तश्रत िहते हैं औि उनके सम्पकफ 

में आने पि स्वाभाक्तवक रूप से हमािे मन में भी भक्ति का उिय होता ह ै। गोस्वामीिी ने तप, संयम, श्रध्िा, 

क्तवश्वास, पे्रम आदि को भक्ति का प्रमुख साधन बताया ह ै। अपने काव्य के प्रक्तत कल्याणकािी बनने का प्रयास 

दकया ह।ै क्तिस समय क्तनगुफण भि कक्तव संसाि की क्तनस्सािता का आख्यान कि िह ेथे औि कृष्ण भि कक्तव अपनी 

आिाध्य के मधुि रूप का वणफन कि िीवन औि िगत में व्याप्त नैिाश्य को ििू किने का प्रयास कि िह ेथ,े 

तब तुलसी ने मयाफिा पुरूषोतम िाम की शील शक्ति औि सौंियफ का गुणगान किते हुए लोकमंगल के पथ को 

प्रशस्त दकया। इसप्रकाि हम कह सकते हैं दक तुलसीिासिी हहिंी के सवफशे्रष्ठ कक्तव ह ैऔि उनकी भक्ति पध्िक्तत 

अनुपम ह।ै 
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